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1. Die Sauna steht vorrangig Mitgliedern des Unifit zur Verfiigung. Bei freien Kapazititen konnen
auch weitere Personen die Sauna nutzen.
2. Zur Nutzungsberechtigung muss entweder eine entsprechende Unifit-Mitgliedschaft inklusive
Saunanutzung gebucht oder eine Tageskarte erworben werden.
3. Die Zugangsberechtigung ist bei Kontrollen durch das aufsichtfithrende Personal unaufgefordert
vorzuzeigen.
4. Die Benutzung der Sauna erfolgt grundsétzlich auf eigenes Risiko, die TU Darmstadt iibernimmt

keinerlei Haftung fiir Schiaden, die durch die Benutzung entstehen konnen. Personen mit
Krankheiten, offenen Wunden und Hautausschlidgen ist die Benutzung der Sauna nicht gestattet.

5. Vor der Benutzung der Sauna ist eine griindliche Korperreinigung vorzunehmen.

6. Im Saunaraum und auf den Liegen im Ruheraum ist ein ausreichend grofes Badetuch, das der
Korpergrof3e entspricht, als Sitzunterlage zu verwenden, so dass die Holzbidnke und Liegen nicht
vom Schwei bzw. Dreck verunreinigt werden. Die Heiz6fen diirfen nicht zum Trocknen nasser
Badetiicher verwendet werden.

7. Aus Griinden gegenseitiger Riicksichtnahme sind im Saunaraum laute Gespréache, Schweif3schaben,
Biirsten, Kratzen usw. nicht erlaubt. Auler dem Badetuch darf in den Saunaraum nichts weiteres
mitgenommen werden. Aus Hygiene- bzw. Sicherheitsgriinden ist die Benutzung von 6lhaltigen
Korperpflegemitteln, Honig o.4. im Saunabereich untersagt.

8. In der Saunakabine und im Ruhebereich sollen sich die Saunagéste riicksichtsvoll und ruhig
verhalten. Die Mitnahme von Glasflaschen/ Glisern ist aus Sicherheitsgriinden untersagt.

9. Jeder Benutzer ist verpflichtet, alles zu unterlassen, was die Sicherheit und Ordnung in der Sauna
gefihrden kénnte. Der Ofen und andere Betriebseinrichtungen diirfen nur vom zustindigen
Personal bedient werden.

10. Aufgiisse werden zu den ausgewiesenen Zeiten ausschlieRlich vom Personal durchgefiihrt.
11. Das Verlassen des Saunabereichs ohne Bekleidung ist nicht gestattet.
12. Den Anordnungen des aufsichtfiihrenden Personals ist Folge zu leisten, Zuwiderhandelnden kann

die weitere Benutzung der Sauna untersagt werden.
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